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Para determinar el número de movimiento
El número de caja de su reloj está grabado en el 
dorso (véase la figura de la derecha).
Los primeros cuatro caracteres del número de caja 
corresponden al número de calibre del movimiento 
del reloj. 
En el ejemplo de la derecha, “1234” es el número 
de movimiento.

Gracias por la compra de este reloj Citizen.
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Este manual contiene varios avisos de seguridad. La estricta observación de estos 
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Antes de usar el reloj ..................3

Identificación de los 
componentes ..........................6

Verificación de la reserva de 
energía ...................................8

Verificación de la recepción de la 
señal horas7w(m7.4.....G1604.7579.............)]9..
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Manecilla de la hora

Indicación de horario 
de verano (ON/OFF)
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Cómo usar la corona a rosca y el botón a rosca
Algunos modelos disponen de una corona a rosca y/o un botón a rosca.



8

Verificación de la reserva de energía
1. Asegúrese de que la corona esté en la posición  .
2. Presione momentáneamente el botón derecho 

inferior A.
• Cuando el reloj llega a 

un estado de carga baja, 
la manecilla de segundos 
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Verificación de la recepción de la señal horaria
1. Asegúrese de que la corona esté en la posición 
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Tabla de las ciudades seleccionables

• En algunos modelos, las indicaciones mostradas 
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Área de recepción aproximada
La distancia del rango de recepción se da sólo como valor aproximado. 
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Áreas de difícil recepción
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Recepción manual de la señal horaria
Cuando la fecha y hora sean incorrectas o el resultado de la 
recepción sea “NO”, ajuste el reloj mediante la recepción de 
la señal horaria.



23



24





26

1. Tire la corona hasta la posición 
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Cuando el reloj llegue a un estado de carga baja—función de aviso de carga 
insuficiente

Cuando desciende la reserva de energía, la manecilla de 
segundos se mueve a intervalos de dos segundos—Esta es 
la función de aviso de carga insuficiente. Cargue el reloj 
exponiendo la esfera a la luz.
• Después de cargar el reloj, la manecilla de segundos se 

moverá de la manera normal.
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Función de ahorro de energía
Cuando el reloj haya permanecido por más de siete días sin ser expuesto a la luz, 
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Ajuste manual de la hora/calendario
1. Tire la corona hasta la posición  .
2. Presione momentáneamente el botón derecho 

inferior A.
La manecilla de segundos se mueve hasta la posición de 
0 segundo.

3. Gire la corona para ajustar los minutos.
• La manecilla de segundos completa aproximadamente 

una vuelta y la manecilla de minutos se mueve un minuto.
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Verificación y corrección de la posición de referencia actual
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7. Gire la corona para ajustar las manecillas de minutos y de segundos a la 
posición “0:00:00”.
• Si gira rápidamente la corona varias veces, las manecillas se moverán 

continuamente. Para que se detengan, gire la corona en una u otra dirección.
8. Presione momentáneamente el botón derecho inferior A.
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ADVERTENCIA
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• 
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• La caja y la correa del reloj entran en contacto directo con la piel. Esto puede ocasionar la 
acumulación de suciedad y de impurezas debido al
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La señal horaria
La señal horaria se emite casi continuamente las 24 horas del día, pero podría interrumpirse 
ocasionalmente debido a mantenimiento. Las condiciones de transmisión de la señal horaria se 
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Funciones 
adicionales

• Función de energía solar
• Indicación de reserva de energía
• Función de prevención de sobrecarga


